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Διάρκεια Πράξησ

ΕΝΑΡΞΗ: 15/7/2013

ΛΗΞΗ: 31/10/2015
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Σισ Πράξεισ υλοποιοφν:          
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Ειδική Τπηρεςία Εφαρμογήσ Εκπαιδευτικϊν Δράςεων (ΕΤΕ / ΕΔ)

 Ινςτιτοφτο Σεχνολογίασ Τπολογιςτϊν και Εκδόςεων 

«Ι.Σ.Τ.Ε.»  ΔΙΟΦΑΝΣΟ΢ 



Οι κφριεσ δράςεισ τησ Πράξησ

α/α ΔΡΑ΢Η

1

Ανάπτυξη και λειτουργία δικτφου ενημζρωςησ, επιμόρφωςησ,         

πρόληψησ και αντιμετϊπιςησ των φαινομζνων ςχολικήσ βίασ και 

εκφοβιςμοφ

2
Περιοδική Εκτίμηςη του φαινομζνου ςχολικήσ βίασ και  

εκφοβιςμοφ ςε επίπεδο ΢χολικήσ Μονάδασ

3

Ενημζρωςη – Επιμόρφωςη εκπαιδευτικϊν ςτη διάγνωςη,  

πρόληψη και αντιμετϊπιςη των φαινομζνων τησ ςχολικήσ 

βίασ 

4
Δράςεισ ευαιςθητοποίηςησ, ενημζρωςησ, επιμόρφωςησ τησ 

εκπαιδευτικήσ κοινότητασ (εκπαιδευτικϊν, μαθητϊν, γονζων)

5 ΢υνζργεια με άλλεσ πράξεισ  (΢χολζσ Γονζων)

6 Δράςεισ προβολήσ και δημοςιότητασ

7 Αξιολόγηςη τησ Πράξησ
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Δράςη 1: Ανάπτυξη και ΢φςταςη του 
Δικτφου

– Εγκφκλιοσ υλοποίηςησ 2013-2014 (ςφςταςη και 

αρμοδιότητεσ δικτφου)

– Εγκφκλιοσ υλοποίηςησ 2014-2015 (ηλεκτρονική 

καταγραφή δικτφου)
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Ανάπτυξη και ΢φςταςη του Δικτφου

Α. Κεντρική Επιςτημονική Επιτροπή (ΚΕΕ)

Β. 13 Επιτροπζσ ΢υντονιςτϊν Δράςεων Πρόληψησ (Ε΢ΤΔΠ) – 39 άτομα

Γ. 13 Περιφερειακζσ Ομάδεσ Δράςεων Πρόληψησ (ΠΟΔΠ) – 385 ΢τελζχη 

Εκπαίδευςησ

Δ. Ομάδεσ Δράςεων Πρόληψησ (ΟΔΠ) – δφο εκπαιδευτικοί ςε κάθε ςχολική 

μονάδα

Ε. Ομάδα Διαχείριςησ Ζργου (υπό ςφςταςη – δράςεισ ςυνζργειασ)
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Φόρμα καταχϊριςησ ομάδων Δικτφου

• http://stop-bullying.sch.gr/admin

ι και μζςω του site

• www.stop-bullying.gr
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Φόρμα καταχϊρηςησ Δικτφου
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Κάκε αλλαγι ςτισ Ε΢ΤΔΠ, ΠΟΔΠ και ΟΔΠ, καταχωρείται ςτθ φόρμα. 
Με βάςθ αυτά τα ςτοιχεία κα γίνει θ υλοποίθςθ τθσ εξ’ αποςτάςεωσ 
επιμόρφωςθσ. 



Σοπικά Δίκτυα- Ε΢ΤΔΠ
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• Λειτουργία δικτφων με πρωτοβουλία των
΢υντονιςτϊν Δράςεων Πρόλθψθσ και των
Ε΢ΤΔΠ

• ΢υμμετζχουν τοπικοί (ιδιωτικοί και δθμόςιοι)
φορείσ, ΜΚΟ, κ.ά.



Δράςη 2: Περιοδική εκτίμηςη του φαινομζνου

1. Ερωτθματολόγια για τθν Πρωτοβάκμια και τθ
Δευτεροβάκμια
• Ερωτθματολόγια (ΚΕΕ)

• Δθμιουργία φόρμασ από το ΙΣΤΕ ΔΙΟΦΑΝΣΟ΢

• ΢υμπλιρωςθ από τουσ μακθτζσ με κωδικό- ετθςίωσ

• Εξαγωγι ετιςιων ςτατιςτικϊν δεδομζνων -ςυμπεραςμάτων

• Ανάρτθςθ ςτθν ενθμερωτικι πφλθ

2. Ενιαία φόρμα καταγραφισ περιςτατικϊν
• Καταγραφι του Φαινομζνου ςε όλεσ τισ βακμίδεσ εκπαίδευςθσ με τθ

΢υνεργαςία ΟΔΠ, ΠΟΔΠ, Ε΢ΤΔΠ

• Εξαγωγι ετιςιων ςτατιςτικϊν δεδομζνων -ςυμπεραςμάτων

• Ανάρτθςθ ςτθν ενθμερωτικι πφλθ
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Δράςη 3: Εκπόνηςη Ενημερωτικοφ-Επιμορφωτικοφ 
και Εκπαιδευτικοφ Τλικοφ

Περιλαμβάνει: 

– Οδθγό Διαχείριςθσ Περιςτατικϊν ΢χολικισ βίασ – διανομι ςε κάκε ςχολικι μονάδα

– Φάκελοσ Τλικοφ για μακθτζσ όλων των βακμίδων (ψθφιακόσ)

– Φάκελοσ Τλικοφ για γονείσ (ψθφιακόσ)

– 10 ΢χολικά Πιλοτικά Προγράμματα (project) για όλεσ τισ βακμίδεσ

– Επιμορφωτικό υλικό ςε ψθφιακι μορφι και ζντυπθ μορφι για Ε΢ΤΔΠ / ΠΟΔΠ / ΟΔΠ /
ςφνολο ςχολικισ κοινότθτασ

– Οδθγό επιμορφωτι (ΠΟΔΠ) και Πρόγραμμα ΢πουδϊν Επιμόρφωςθσ

– Μελζτθ Εκτίμθςθσ του Φαινομζνου ΢χολικισ βίασ και εκφοβιςμοφ
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Δράςη 3: Εκπόνηςη Ενημερωτικοφ-Επιμορφωτικοφ 
και Εκπαιδευτικοφ Τλικοφ

Σο ςφνολο του Ενημερωτικοφ-Επιμορφωτικοφ και 

Εκπαιδευτικοφ Τλικοφ θα είναι διαθζςιμα ςε όλη την 

εκπαιδευτική κοινότητα
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Δράςη 3: Ενημερωτική Πφλη

www.stop-bullying.gr
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Δράςη 3: Εκπαιδευτική Πφλη

http://stop-bullying.sch.gr/learn
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Δράςη 3: Τλοποίηςη τησ επιμόρφωςησ

Α κφκλοσ Επιμόρφωςησ : 

Μάιοσ – Ιοφνιοσ 2015 για τα μζλη των Ε΢ΤΔΠ και των 
ΠΟΔΠ

Β Κφκλοσ Επιμόρφωςησ : 

΢επτζμβριοσ – Οκτϊβριοσ 2015 για τα μζλη ΟΔΠ
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Δράςη 4: Ευαιςθητοποίηςη – Ενημζρωςη 

 Πρόδρομεσ Δράςεισ ευαιςθητοποίηςησ
ΚΕΕ

 Δράςεισ ευαιςθητοποίηςησ, επιμόρφωςησ και
ενημζρωςησ, πριν την υλοποίηςη τησ επιμόρφωςησ τησ
εκπαιδευτικήσ κοινότητασ (εκπαιδευτικϊν, μαθητϊν και
γονζων)

Ε΢ΤΔΠ, ΠΟΔΠ, ΟΔΠ

 Δράςεισ ευαιςθητοποίηςησ – ενημζρωςησ τησ
εκπαιδευτικήσ κοινότητασ (εκπαιδευτικϊν, μαθητϊν και
γονζων) μετά την υλοποίηςη τησ επιμόρφωςησ

ΠΟΔΠ, ΟΔΠ
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Δράςη 5: ΢υνζργεια  

΢υνζργεια με φορείσ όπωσ:

• ΢χολζσ Γονζων

• Χαμόγελο του παιδιοφ

• ΢υνιγορο του Παιδιοφ κ.ά
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• ΢φςταςθ και Λειτουργία Ομάδασ 
Διαχείριςθσ Ζργου (ΟΔΕ)



Δράςη 6: Δράςεισ προβολήσ και δημοςιότητασ 

• Διιμερο επιμορφωτικό ςεμινάριο
• Δθμιουργία τθλεοπτικοφ ςποτ για μετάδοςθ ωσ       

κοινωνικό μινυμα 
• Παραγωγι και διανομι ζντυπου υλικοφ ςε όλεσ τισ 

ςχολικζσ μονάδεσ (αφίςεσ, οδθγόσ)
• Ανακοινϊςεισ ςτον Σφπο ι/και ςε δικτυακοφσ 

Σόπουσ (Δελτία Σφπου, άρκρα, Newsletter)
• Διοργάνωςθ απολογιςτικοφ ςυνεδρίου αποτίμθςθσ

αποτελεςμάτων των Πράξεων
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Ανάπτυξθ μεκοδολογίασ για τθν εξωτερικι αξιολόγθςθ τθσ 

εκτζλεςθσ του ζργου και τθν τελικι εφαρμογι του. 

Δράςη 7: Αξιολόγηςη των Πράξεων
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 Εξοικείωςθ με το υλικό επιμόρφωςθσ και 
ενθμζρωςθσ, 
Εξοικείωςθ με τθν πλατφόρμα εξ αποςτάςεωσ 
εκπαίδευςθσ 
Παρουςίαςθ τθσ μεκοδολογίασ υλοποίθςθσ τθσ εξ’ 

αποζηάζεως εκπαίδευζης 

 Εξοικείωςθ με τθ μεκοδολογία περιοδικισ εκτίμθςθσ 
του φαινομζνου
 ΢υηιτθςθ

΢τόχοι Επιμορφωτικοφ ΢εμιναρίου:
Πρϊτη ημζρα
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 Παρουςίαςθ Οδθγοφ διαχείριςθσ περιςτατικϊν, 
 ΢υηιτθςθ για τθ δυνατότθτα «κωράκιςθσ» των μελϊν 
τθσ μακθτικισ κοινότθτασ (μακθτζσ, εκπαιδευτικοί) μζςω 
ενόσ κεςμικοφ πλαιςίου
 Ο ρόλοσ του Εςωτερικοφ Κανονιςμοφ λειτουργίασ των 
ςχολείων
30 βιματα για τθ διαχείριςθ περιςτατικϊν ςχολικισ 
βίασ και εκφοβιςμοφ μζςω του Δικτφου
Ο ρόλοσ τθσ οικογζνειασ
΢υηιτθςθ

΢τόχοι Επιμορφωτικοφ ΢εμιναρίου:
Δεφτερη ημζρα
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 Ενδυνάμωςθ των εκπαιδευτικϊν, μζςω επιμόρφωςθσ 
και ενθμζρωςθσ, ϊςτε να μπορεί να προλαμβάνει και να 
αντιμετωπίηει
 Δθμιουργία βιϊςιμων δικτφων πρόλθψθσ (και μετά το 
τζλοσ των πράξεων, ϊςτε να εξαςφαλίηεται θ ςυνζχεια 
του ζργου τουσ)
 Ενεργοποίθςθ των εκπαιδευτικϊν και των μακθτϊν  
για τθ ανάλθψθ «ςχεδίου δράςθσ» ςε επίπεδο ςχολικισ 
μονάδασ για τθν πρόλθψθ τθν αντιμετϊπιςθ των 
φαινομζνων

΢τόχοι των Πράξεων:
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 Πρόλθψθ -Αντιμετϊπιςθ

 Ενδυνάμωςθ εκπαιδευτικϊν και του ρόλου του 
ςχολείου (όχι «ιατρικοποίθςθ»)

 Αςφάλεια μελϊν ςχολικισ κοινότθτασ

 Διατιρθςθ καλοφ ςχολικοφ κλίματοσ – όχι 
«καταςκευι» αλλά όχι και «υςτερία»

Μείωςθ του φαινομζνου ςχολικισ διαρροισ
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Σι θζλουμε να πετφχουμε:



΢ασ ευχαριςτϊ!

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΑ ΔΗΜΗΣΡΑΚΑ

ΤΠΕΤΘΤΝΗ ΠΡΑΞΕΩΝ

΢ΣΕΛΕΧΟ΢ ΜΟΝΑΔΑ΢ Β1 ΕΤΕ/ΕΔ
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